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Le n ki d ea I ® Pouziti Vlastnosti

. ar, m Komprimuijici fixace kryti ran m Podélna elasti¢nost (cca 90 %)
Oblnadlo S kratkym tahem m Komprese kongetin ve flebologii m Trvale pruzné
° p|né hrazeno VZP m Profylaxe trombdzy pred, m Prodys$né
bé&hem a po operaci m Obvaz nepatrné zvysuje objem konéetiny
m Podpora a odlehéeni pfi m Tkané okraje
distorzich a kontuzich, jakoz m Barva: bila

i sportovni bandaze
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m Lécba zanétu Slachového pouzdra SloZeni vyrobku

64 % bavina, 34 % polyamid, 2 % elastan

baleni | rozmér .
OBINADLA vls G REF | koéd VZP

LENKIDEAL | jednotlivé baleno | 10/100 6 14 581 | 0081037

kratkotazné 10/140 8 14 582 | 0081038
obinadlo 10/120 10 14 583 | 0081039
5m 10/120 12 14 584 | 0081040

10/120 15 14 585 | 0081041
volné v kartonu | 10/140 4 19 580
10/100 6 19 581
10/140 8 19 582
10/120 10 19 583
— 10/120 12 19 584
;5;,; S 10/120 15 19 585

\_M [] l] 10/60 | 20 | 19586
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Technika bandazovani

Kratkotazné elastické obinadlo je nejvhodnéjsi pfikladat rano, dfive nez pacient za¢ne chodit a konéetina je s minimalnim otokem.
Obvykle pouzivame §ifi 8 - 10 cm. Obinadlo vineme vzhiru po konéetiné, zakladni ota¢ka miiZze byt variabilni. Obrazky nazorné
ukazuji vinuti obinadla od nartu pres prsty a od kotniku smérem vzh(ru. P¥i vinuti je nutné dbat na to, aby maximalni tlak bandaze
byl v oblasti kotnik(, u osob se stihlymi kotniky vkladame pénovy komprex za kotnik. Nad kotniky se tlak za¢ina zmirfiovat, takze
tlak pod kolenem je asi polovi¢ni nez v oblasti kotnik(l. Obinadlo se nesmi vazat fidce, vinuti musi prekryvat nejméné z jedné
poloviny ota¢ku predchozi. Pod kolenem se obinadlo pevné pfichyti naplasti.

1. Maximalni 2. Prvni otacka: 3. Druha otacka: 4. Treti otacka: 5. Hlavu obvazu 6. Pri vzestupnych
dorzalni flexe, nart pata - nart - pata. proximalnim smérem, prfes nart na nohu. vedeme opét otackach prfimodelujeme
podkladame vatou. otacky obvazu vzestupné tésné obvaz (na distalnim

se tésné prekryvaji. proximalné od paty. bérci vedeme otacky

pevnéji a hustéji).
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